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ZORGBEDRIJF
RIVIERENLAND

2024 - lente MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 18 29/04/2024 30/04/2024 1/05/2024 2/05/2024 3/05/2024 4/05/2024 5/05/2024
SOEP Portugese soep bloemkoolsoep dagsoep kervelsoep tomatensoep champignonroomsoep kervelsoep
kalfsbrood varkensmigonette . kalkoen_lapje fish-stick binde vink Ardeens gebraad
. ; balletjes in tomatensaus vleesjus tartaarsaus
Luikse saus (sjalot en graanmosterdsaus . . mosterdsaus calvadosroomsaus
MIDDAGMAAL - ) tuinkers schorseneren in kropsla, komkommer & . .
rozijnen) prinessebonen gebakken spruiten gestoofde snijbonen
. aardappelpuree bechamel tomaat
wortel & pastinaakpuree natuur-aardappelen natuur-aardappelen aardappelpuree
natuur-aardappelen aardappelpuree
DESSERT rijstpap met bruine suiker cake dessert v/d dag roomijs vers fruit dessert v/d dag dessert v/d dag
Weekendmaaltijd:
" bestellen dinsdag voor 12:00
zwarte pens i .
ALTERNATIEF n ) ) . ) ) afhalen vrijdag voor 12:00
MIDDAGMAAL wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op: 30/04/2024 rode kool met appeltjes 111 Maaltiid voor 09-10-11-12/05/2024 11

aardappelpuree

bestellen voor dinsdag 30/04 voor 12:00
afhalen woensdag 08/05 voor 12:00

feestdag op woensdag 1 mei, de dag van de arbeid.
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ZORGBEDRIJF
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2024 - lente MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 19 6/05/2024 7/05/2024 8/05/2024 9/05/2024 10/05/2024 11/05/2024 12/05/2024
SOEP courgettesoep wortelsoep preisoep dagsoep dagsoep dagsoep dagsoep
gebraden kippenbil visfilet
. . varkensgebraad . "
cordon blue Vloentjesballetjes peperroomsaus vieesius witte wijnsaus met kio zoetzuur balleties tomatensaus
MIDDAGMAAL | witte kool in bechamel Provencaalse saus kropsla, tomaat & Jus cresonette pzo !
. - warme perziken rijst puree
peterselie-aardappelen rijst komkommer gestoofde wortelen
. aardappelpuree
frieten natuur-aardappelen
DESSERT rozijnenpudding fruityoghurt cake dessert v/d dessert v/d dessert v/d dag dessert v/d dag
ALTERNATIEF Gentse stct)ve;rij met Weekendmaaltijd:
MIDDAGMAAL wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op: 7/05/2024 moT er bestellen dinsdag voor 12:00
appeimoes afhalen vrijdag voor 12:00

natuur-aardappelen

feestdag op donderdag 9 mei, hemelvaart. Hemelvaart is onderdeel van de paascyclus en daarin telt Hemelvaartsdag als de veerstigste paasdag.
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2024 - lente MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 20 13/05/2024 14/05/2024 15/05/2024 16/05/2024 17/05/2024 18/05/2024 19/05/2024
SOEP pompoenvelouté groentebuillon bloemkoolsoep aspergevelouté kervelsoep bloemkoolsoep aspergevelouté
. gebakken Breydelspek - . kalfsworst gegrilde visfilet . - rundsstoofvlees
vogelnestje - koniginnehapje gegratineerde eitjes .
MIDDAGMAAL tormatensaus rode wijnsaus tuinkers mosterdsaus Bretoense saus ham en kaas knolselderslaatje met
knolselderpuree wortel-pastinaak frieties gestoofde groentjes prinsesseboontjes spinaziepuree appel en bieslook
P gekookte aardappelen ! natuuraardappelen natuuraardappelen P P gekookte aardappelen
DESSERT karamelpudding fruityoghurt cake dame blanche vers fruit dessert v/d dag dessert v/d dag
Weekendmaaltijd:
" braad bestellen dinsdag voor 12:00
varkensgebraa i .
ALTERNATIEF . e , i afhalen vrijdag voor 12:00
MIDDAGMAAL wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op: 14/05/2024 pepersaus 111 Maaltiid voor 20/05/2024 111

aardappel groentengratin

bestellen voor dinsdag 13/05 voor 12:00
afhalen woensdag 17/05 voor 12:00
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WEEK 21 20/05/2024

MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND

DINSDAG

21/05/2024

WOENSDAG

22/05/2024

DONDERDAG

23/05/2024

VRIJDAG

24/05/2024

parmentiersoep met

ZATERDAG

25/05/2024
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ZORGBEDRIJF
RIVIERENLAND

ZONDAG

26/05/2024

SOEP soep van de dag wortelsoep preisoep wortelsoep met gember pesto preisoep wortelsoep met gember
klppepbll koude schotel met haring spaghetti gebakken visfilet varkensmigonette Ardeens.gebraad
vol-au-vent vleesjus A choronsaus Ardeense saus rode wijnsaus
MIDDAGMAAL tartaarsaus bolognaise saus : . .
puree appelmoes - pastinaakpuree met gestoofde wortelen prinsesseboontjes
frietjes gemalen kaas )
aardappelpuree bieslook natuur-aardappelen aardappelpuree
DESSERT dessert v/d dag koekjespudding vers fruit roomijs liegeois chocolade dessert v/d dag dessert v/d dag
ALTERNATIEF sptlakbl{rger Weekendmaaltijd:
wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op: 21/05/2024 vieesjus bestellen dinsdag voor 12:00

MIDDAGMAAL

andijvie in bechamel
natuur-aardappelen

afhalen vrijdag voor 12:00
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2024 - lente MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 22 27/05/2024 28/05/2024 29/05/2024 30/05/2024 31/05/2024 1/06/2024 2/06/2024
SOEP aspergesoep bloemkoolsoep groentenbouillon kervelvelouté spinaziesoep groentenbouillon kervelvelouté
kipfilet . rundsstoofviees gehakt balletjes visfilet vicentjes burger kalkoengebraad
. Ardeense vink op Vlaamse wijze : s " .
braadjus met mosterd ) knolselder in duglérésaus met fijne vleesjus calvadosroomsaus

MIDDAGMAAL . bordelaisesaus kropsla, wortel en . L .

romanesco-mix tomatensaus groentjes spinazie in room warme perziken
wortelstampot komkommer .
aardappelpuree frieties natuur-aardappelen peterselie-aardappelen natuur-aardappelen aardappelpuree
DESSERT vanillepudding vers fruit chocolademousse roomijs cake dessert v/d dag dessert v/d dag
cordon bleu "
. Weekendmaaltijd:
ALTERNATIEF ) . . . vieesjus Weekendmaaltid:
wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op: 28/05/2024 bestellen dinsdag voor 12:00

MIDDAGMAAL

witte kool in bechamel
natuur-aardappelen

afhalen vrijdag voor 12:00
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MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND

2024 - lente MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

WEEK 23 3/06/2024 4/06/2024 5/06/2024 6/06/2024 7/06/2024 8/06/2024 9/06/2024

SOEP knolseldersoep kervelsoep tomatensoep aspergeroomsoep courgettesoep tomatensoep aspergeroomsoep

gebakken kipfilet "Duivels" gebraad

chipolata vogelnestjes

varkensfricasseé met gegratineerd witloof peperroomsaus vieesius visfilet tomatensaus met Duivelsaus
MIDDAGMAAL graanmosterd kaas en ham slaatje komkommer & ces) witte wijnsaus . ’ gestoofde erwtjes &
S snijbonen . fijne groentjes .
spinaziestampot aardappelpuree tomaat aardappelgroentengratin worteltjes
- natuur-aardappelen aardappelpuree
frietjes aardappelpuree
DESSERT rozuneng:cli:::é;erlnet rum vers fruit flan caramel roomijs donut dessert v/d dag dessert v/d dag
ALTERNATIEF kippenfricassée Weekendmaailtijd:
MIDDAGMAAL wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op: 4/06/2024 julienne groenten bestellen dinsdag voor 12:00
aardappelpuree afhalen vrijdag voor 12:00

ledere eerste vrijdag van juni is het 'National Donut Day'. Bedacht en ingesteld in 1938 door het Leger des Heils (The Salvation Army) ter ere van
de vrijwillgsters die tijdens de Eerste Wereldoorlog de Amerikaanse soldaten aan het front hebben ondersteund met o.a. koffie en donuts.
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WEEK 24

MAANDAG

10/06/2024

MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND

DINSDAG

11/06/2024

WOENSDAG

12/06/2024

tomatensoep met

DONDERDAG

13/06/2024

VRIJDAG

14/06/2024

ZATERDAG

15/06/2024

tomatensoep met
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ZORGBEDRIJF
RIVIERENLAND

ZONDAG

16/06/2024

SOEP kervelsoep bloemkoolsoep ballekes slavelouté paprikasoep ballekes slavelouté
boomstammetje kippenreepjes koude schotel met Vloentjes worst witte visfilet varkenslapje kalfssrtrz):ézztej‘e et
vleesjus zoetzure saus met varkensgebraad mosterdsaus sausje met dille vleesjus .
MIDDAGMAAL L . h \ s . champigonons &
andijvie in bechamelsaus wokgroenten dragonmayonaise erwtjes op z'n Frans wortelschijfies gegratineerde bloemkool Jilveruities
natuuraardappelen pilafrijst frieties natuuraardappelen puree natuuraardappelen /
aardappelpuree
DESSERT karamelpudding vers fruit cake roomijs vanillepudding dessert v/d dag dessert v/d dag
ALTERNATIEF kippenfricassée Weekendmaailtijd:
wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op: 11/06/2024 julienne groenten bestellen dinsdag voor 12:00

MIDDAGMAAL

aardappelpuree

afhalen vrijdag voor 12:00
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WEEK 25

MAANDAG

17/06/2024

MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND

DINSDAG

18/06/2024

WOENSDAG

19/06/2024

DONDERDAG

20/06/2024

VRIJDAG

21/06/2024

ZATERDAG

22/06/2024
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ZORGBEDRIJF
RIVIERENLAND

ZONDAG

23/06/2024

Gulasova polievka komkommersoep met kervelsoep komkommersoep met
SOEP (Goulash soep) tomaten -groentesoep dille wortelsoep met ballekes dille wortelsoep
Mititei
Vyprazany rezef . . . . (pittige merguezworstjes) .
(Schnitzel) g?(:i;i;gilsﬂeps;;insbll Vlgfgjf ns ta)zlllsegje kalfsfricasseé met visfilet Salata De Varza Bourgc:gg:cs:gl?:braad
MIDDAGMAAL | solata & pecen krompir - ¢ juliennegroenten witte wijnsaus (koolsalade) . . .
. prinsessebonen groentensaus . . ) ) broccoli met tuinkruiden
(slaatje en gebakken . peterselie- aardappelen | aardappelgroentengratin Pireu de cartofi
natuuraardappelen frieten aaradappelpuree
aardappelen) (aardappelpuree)
Trdelnik . "
DESSERT platte kaas met fruit flan karamel roomijs cake dessert v/d dag dessert v/d dag
(kaneeldessert)
ALTERNATIEF rundsstoofvlees Weekendmaaltijd:
MIDDAGMAAL wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op: 18/06/2024 gestoofde wortelen bestellen dinsdag voor 12:00

aardappelpuree

afhalen vrijdag voor 12:00

Op maandag 17 juni spelen de RODE DUIVELS hun eerste match op het EK voetbal in Duitsland tegen Slowakije, daarom serveren we die dag
enkele tradionale gerechten uit Slowakije, zo leren we de tegenstander een beetje beter kennen. We doen dit ook op zaterdag 22 juni, daar de
RODE DUIVELS dan spelen tegen Roemenié, die dag serveren we iets uit de Roemeense keuken.
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2024 - lente MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
WEEK 26 24/06/2024 25/06/2024 26/06/2024 27/06/2024 28/06/2024 29/06/2024 30/06/2024
‘Uliennesoep met Okroshka Okroshka
SOEP ] oep preisoep (komkommersoep met knolseldersoep paprikavelouté (komkommersoep met knolseldersoep
vermicelli . .
dille) dille)
gevulde scholfilet met
koude schotel .
. . . . zalmmousse Gentse stoverij kalkoenrollade
blinde vink Kip Kiev hamrolletjes met .
Hongaarse goulasch L . . saffraansaus met graanmosterd sinaasappelsaus
MIDDAGMAAL S ajuin - tijmsaus Tomaat-kommerslaatjes asperges, .. . . )
pilafrijst . . s fijne groentjes boterboontjes warme perziken
wortelstampot frietjes hardgekookt eitje .
tafliatelle met groene aardappelen aardappelpuree
aardappelsalade )
kruiden
Sirniki
DESSERT mokkapudding vers fruit (pannenkoekjes met roomijs boomgaard fruitsalade dessert v/d dag dessert v/d dag
kwark)
hamburger "
) Weekendmaaltijd:
ALTERNATIEF wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op: 25/06/2024 vieesjus beste\l/l\ci,(raf}(li(iirs]3ra;]ga\a/(|:|o(;| 12:00
MIDDAGMAAL ' snijpoontjes

gekookte aardappelen

afhalen vrijdag voor 12:00

Op woensdag 26 juni spelen de RODE DUIVELS hun 3de match op het EK tegen Oekraine, laten we genieten van enkele gerechten van onze

tegenstander.
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