
 

Lokaal dienstencentrum 

‘De Plek’ 

Wilsonstraat 28 

2860 Sint-Katelijne-Waver 

Tel. 015/30 69 90 

deplek@zbrivierenland.be 

In het buurtrestaurant kan je van maandag tot vrijdag vanaf 12u00 tot 13u00 

een middagmaal (soep - hoofdgerecht - dessert) komen eten.  

Je bestelt je maaltijd ten laatste één werkdag vooraf voor 12u. 

Dit kan telefonisch op nummer 015 30 69 90 of aan het onthaal.  

(Een maaltijd bestellen kan alleen tijdens werkdagen. 

Op feestdagen en tijdens het weekend kan er geen maaltijd besteld worden. 

Een maaltijd annuleren kan ten laatste de dag zelf tussen 8u30 en 9u.) 

Voor een maaltijd betaal je 10 euro.  Wanneer je recht hebt op het omniosta-

tuut betaal je 7 euro. Een feestmenu kost 22 euro, omnio 19 euro. 
 

Mei 

Allergenen: Deze gerechten kunnen allergenen of sporen van allergenen bevatten. 

De samenstelling van het product kan veranderen. Informatie over allergenen kan u beko-

men bij onze kok van dienst. 

Zoutarm dieet: steeds bereiding zonder extra toegevoegd zout. 

MAANDAG 

27/05/2024 

DINDAG 

28/05/2024 

WOENSDAG 

29/05/2024 

DONDERDAG 

30/05/2024 

VRIJDAG 

31/05/2024 

Kippensoep Seldersoep   
Bloemkool-

soep  
Groentesoep  

Courgette-
soep  

Boomstam-
metje 

Knolselder 

Gekookte 
aardappelen 

Trivelli met 
prei en hesp 
in kaassaus 

Goulash 

Slaatje 

Frieten 

Kip in zoet-
zure saus 

Gebakken 
rijst met 
groentjes 

Visfilet grati-
no 

Ratatouille 
Niçoise  

Puree  

Koekje  
Rozijnen-

pudding  
Eclair  

Chocolade-

pudding  

Haver-

moutpap  



V.U. Annelies Van Gaver, algemeen directeur Zorgbedrijf Rivierenland, Wilsonstraat 28, 2860 Sint-Katelijne-Waver. Zorgbedrijf Rivierenland is een welzijnsvereniging en is een dochtervereniging van OCMW Mechelen en OCMW Sint-Katelijne-Waver. 

MAANDAG 

06/05/2024 

DINSDAG 

07/05/2024 

WOENSDAG 

08/05/2024 

DONDERDAG 

09/05/2024 

VRIJDAG 

10/05/2024 

Courgette-
soep 

Wortelsoep Aspergesoep  
Buurtrestaurant 

gesloten 

Komkommer-
soep   

Cordon bleu  

Witte kool in 
bechamel 

Gekookte 
aardappelen 

Gevulde  

tomaat met 
Provençaalse 

saus 

Pilafrijst 

Stoofvlees 

Rauwkost   

Frieten 

O.L.H.-Hemel-
vaart  

Heekfilet – 
Witte wijnsaus 

met kervel –  
Wortelen   

Gekookte 
aardappelen 

Koekje 
Vanille-
pudding  

Flantaart   
Griesmeel-

pap  

MAANDAG 

29/04/2024 

DINSDAG 

30/04/2024 

WOENSDAG 

01/05/2024 

DONDERDAG 

02/05/2024 

VRIJDAG 

03/05/2024 

Groente-
soep  

Kippensoep  
Buurtrestaurant 

gesloten 
Tomatensoep  Preisoep  

Mignonette 
Mosterdsaus 

Gestoofde 
snijbonen 

Gekookte 
aardappelen 

Vleesballe-
tjes met  

selder in to-
matensaus 

Gekookte 

Feest van de 
Arbeid 

Blinde vink 
ajuinsaus 

Erwten 

Kroketten 

Gebakken vis  

Botersaus 

Broccoli-
puree 

Koekje  
Koekjes-

pudding  
 

Vlaamse rijst-

pap  

Chocolade-

pap  

MAANDAG 

20/05/2024 

DINSDAG 

21/05/2024 

WOENSDAG 

22/05/2024 

DONDERDAG 

23/05/2024 

VRIJDAG 

24/05/2024 

Buurtrestaurant 
gesloten 

Kippensoep  Wortelsoep  
Bloemkool-

soep 
Andalousi-
sche soep  

Pinkster-
maandag 

Kalfsworst 

Broccoli met 
kaassaus 

Gekookte 
aardappelen  

Koninginne-
hapje 

Slaatje 

Frieten 

Spaghetti  

Bolognaise 
met gemalen 

kaas 

Gebakken 
vis –  

Hollandse 
saus 

Preipuree 

 
Mango abri-
kooscrème  

Aardbei-
taartje  

Vanille-
pudding    

Macaroni-
pap  

MAANDAG 

13/05/2024 

DINSDAG 

14/05/2024 

WOENSDAG 

15/05/2024 

DONDERDAG 

16/05/2024 

VRIJDAG 

17/05/2024 

Kippensoep  Tomatensoep  
Julienne-

soep 

Asperge-
velouté 

Courgette-
soep  

Blinde vink 

Spinazie  

Gekookte 
aardappelen 

Chipolatta 

Bloemkool 

Gekookte 
aardappelen 

Kippenbil 
Peperroom-

saus  

Appelmoes 

Kroketten 

Mechelse   
asperges op 

Vlaamse wijze 

Gekookte 
aardappelen 

Visfilet 

Ratatouille 

Puree 

Koekje  
Panna cotta met 

rode vruchten  
Kriekentaart  Citroencrème Vanillepap  


